
JEDILNIK OSNOVNE ŠOLE DRSKA 
Jedilnik sestavila: Aleš Škufca in Jožica Muhič 

 

DAN IN DATUM MALICA ALERGENI KOSILO ALERGENI P.B. ALERGENI 

PONEDELJEK, 
 

16. 1. 2023 

BIO ŽEMLJA 
PIŠČANČJA PRSA (IK), 

EDAMEC (IK) 
KUMARICE 

ČAJ 
SADJE 

gluten 
laktoza 

FIŽOLOVA JUHA 
SVINJSKA PEČENKA 

KISLA REPA 
TLAČEN KROMPIR 

gluten 
jajca 

laktoza 

KRUH 
JOGURT 
 SADJE 

gluten 
laktoza 

TOREK, 

17. 1. 2023 

MLEČNI RIŽ (mleko IK) 
DOMAČI PRELIV Z 
GOZDNIMI SADEŽI 

BANANA  

laktoza 
gluten 

KOSTNA JUHA Z ZAKUHO 
ŠPAGETI Z BOLONJSKO OMAKO 

RIBANI SIR 
RDEČA PESA  

gluten  
jajca 

 

POLNOZRNATI 
PIŠKOTI 
SADJE 

gluten 

SREDA, 

18. 1. 2023 

EKO BRIOŠ s 
čokoladnimi zrni 
DEVETA VAS 

TEKOČI JOGURT (IK) 
SADJE   

gluten 
laktoza 

 

MILIJONSKA JUHA   
BEEFSTROGANOV (IK) 

TRI ŽITA 
SOLATA 

gluten  
jajca 

laktoza 

PIRIN KRUH 
NAPITEK 
SADJE 

gluten 

ČETRTEK, 

19. 1. 2023 

TUNA  
RUKOLA IN LISTI 

SOLATE 
BIO OVSENI KRUH 

SADNI ČAJ 
ŠS: KORENJE s 
kmetije Medle 

 
ribe 

gluten 

 
PAŠTA 

JABOLČNA PITA 
NAPITEK  

 

 
gluten  
jajca 

laktoza 

SADNA SKUTA 
KRUH 

NAPITEK 
SADJE 

laktoza 
gluten 

 
 

PETEK, 

20. 1. 2023 

SIRNI NAMAZ S 
SEMENI (IK) 

LISTI ZELENE SOLATE 
RDEČA REDKEV 
POLBELI KRUH 

SADJE  
ČAJ Z LIMONO 

laktoza 
gluten 

POROVA KREMNA JUHA  
SIROVI KANELONI 

PIRE KROMPIR 
DUŠENA ZELENJAVA 

SOLATA 
 

gluten 
laktoza 

 

POLNOZRNATA 
ŠTRUČKA 

SADJE 
NAPITEK 

gluten 

Vsak dan:  SVEŽE SADJE, ČAJ ali LIMONADA 
PRI KOSILU: KRUH, NAPITEK, ZELENJAVNE JUHE ( pripravljene iz sveže zelenjave) 
Izraz IK je okrajšava za živilo Izbrane kakovosti Slovenije. 
 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 



 
 

JEDILNIK OSNOVNE ŠOLE DRSKA 
Jedilnik sestavila: Aleš Škufca in Jožica Muhič 

 

DAN IN DATUM MALICA ALERGENI KOSILO ALERGENI P.B. ALERGENI 

PONEDELJEK, 
 

23. 1. 2023 

SADNI JOGURT s 
kmetije Radež (IK) 

PLETENICA 
SADJE 

gluten 
laktoza 

 

KOSTNA JUHA Z ZAKUHO 
 RIŽOTA S PIŠČANČJIM MESOM (IK) 

SOLATA 

gluten 
jajca 

laktoza 

AJDOV KRUH Z 
OREHI 

TOPLJENI SIR 
ČAJ 

gluten 
laktoza 

TOREK, 

24. 1. 2023 

TURISTIČNA PAŠTETA 
BIO OVSENI KRUH 

ČAJ  
RDEČA REDKEV IN 

PAPRIKA 

     ribe 
 

laktoza 
gluten 

BUČKINA JUHA 
GOLAŽ 

BIO POLENTA 
SOLATA 

gluten  
laktoza 

 

RIŽEVI VAFLJI 
JOGURT 

gluten 

SREDA, 

25. 1. 2023 

UMEŠANA JAJCA 
POLBELI KRUH 
PARADIŽNIK IN 

PAPRIKA 
ČAJ 

SADJE 

jajca 
gluten 
laktoza 

 

KISLO ZELJE 
 MATEVŽ  

BIO PEČENICA  
ČAJ 

gluten  
laktoza 

PIRIN KRUH 
NAPITEK 
SADJE 

gluten 

ČETRTEK, 

26. 1. 2023 

POLNOZRNAT KRUH 
DOMAČ MESNO 

ZELENJAVNI NAMAZ 
ČAJ in SADJE  

ŠS: KORENJE s 
Kmetije Medle 

laktoza 
jajca 

gluten 

 
RIČET 

PANAKOTA Z GOZDNIMI SADEŽI 

 
gluten  
jajca 

laktoza 

KRUH 
NAMAZ 
SADJE 

laktoza 
gluten 

 
 

PETEK, 

27. 1. 2023 

KISLA SMETANA (IK) 
DOMAČA MARMELADA 

(IK) 
BIO PIRIN KRUH 

SADNI ČAJ 

laktoza 
gluten 

PARADIŽNIKOVA JUHA 
FILE ORADE 

KUHAN SLAN KROMPIR Z BLITVO 
ZELENA SOLATA 

ribe 
gluten 
laktoza 

 

POLNOZRNATI 
PIŠKOTI 

JABOLČNA 
ČEŽANA 

 

gluten 

Vsak dan:  SVEŽE SADJE, ČAJ ali LIMONADA 
PRI KOSILU: KRUH, NAPITEK, ZELENJAVNE JUHE ( pripravljene iz sveže zelenjave) 
Izraz IK je okrajšava za živilo Izbrane kakovosti Slovenije. 
 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 


