JEDILNIK OSNOVNE ŠOLE DRSKA
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika
Jedilnik sestavila: Aleš Škufca, Jožica Muhič in Anka Lakić
	DAN IN DATUM
	MALICA
	ALERGENI
	KOSILO
	ALERGENI
	P.B.
	ALERGENI

	PONEDELJEK 
24. 11.2024
	MUESLI banana jagoda
TEKOČI JOGURT
SADJE
	laktoza

	GRAHOVA KREMNA JUHA S KROMPIRJEM
ZREZEK V VRTNARSKI OMAKI
PIRE KROMPIR
SOLATA
	pšenica
	JOGURT
KRUH
SADJE

	pšenica 
laktoza


	TOREK
25. 11. 2024
	
SLANIK
 BIO SADNI KEFIR banana
ČAJ
SADJE
 
	pšenica 
laktoza

	ZDROBOVA JUHA Z JAJCEM IN KORENJEM
PIŠČANEC PO PARIŠKO
RIŽ
[bookmark: _GoBack]KUHANA ZELENJAVA
SOLATA
	pšenica laktoza
jajca
	KRUH
NAMAZ
SADJE
NAPITEK
	
pšenica 
jajca
laktoza

	SREDA
26. 11. 2024
	POLBELI KRUH Z MANJ SOLI 
JAJČNI NAMAZ
RUKOLA
ČAJ
SADJE
	pšenica
	PREŽGANKA
GOLAŽ (IK)
POLENTA
SOLATA
	pšenica
koruza
jajca
laktoza
	POLNOZRNAT KRUH
NAPITEK
SADJE
	pšenica

	ČETRTEK
27. 11. 2024
	BIO ČRNA BOMBETA
TUNA
KORENJE IN SOLATA
SADJE 
Šolska shema: korenje in solata s kmetije Medle
	laktoza
      pšenica 
jajca

	RIČET
BANANIN KRUH
	
laktoza
jajca
	GRISINI
NAPITEK
SADJE
	pšenica

	PETEK
28. 11. 2024
	POLNOZRNATA ŽEMLJA S CHIA SEMENI 
RAZLIČNI SIRI
ZELENA PAPRIKA
ČAJ
SADJE
	oves
pšenica 
laktoza

	KOSTNA JUHA
KOLERABA V OMAKI
KUS KUS
ŽAR SIR
SOLATA

	pšenica 
jajca

	OVSEN KRUH SADJE
NAPITEK
	oves


Vsak dan:  SVEŽE SADJE, NESLADKAN ČAJ ali LIMONADA
PRI KOSILU: KRUH, NAPITEK, ZELENJAVNE JUHE ( pripravljene iz sveže zelenjave) in DODATNA SOLATA S STROČNICAMI
Izraz IK je okrajšava za živilo Izbrane kakovosti Slovenije.
Brezmesni jedilnik je ob petkih.
